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KIM SĄ ANONIMOWI HAZARDZIŚCI

ANONIMOWI HAZARDZIŚCI są wspólnotą mężczyzn i kobiet, którzy dzielą się nawzajem doświadczeniem, siłą i nadzieją, że mogą rozwiązać swój wspólny problem i pomóc innym zdrowieć z problemu hazardu. Jedynym wymogiem uczestnictwa w grupie jest chęć zaprzestania hazardu. Nie istnieją żadne opłaty za uczestnictwo w grupach Anonimowych Hazardzistów, utrzymujemy się bowiem z własnych dobrowolnych datków...
przeczytaj więcej...



    
      
		Jeszcze jedna szansa

        
Przyjacielu ze wspólnoty, hazardzisto, chwyć moją dłoń;
Jestem twoim przyjacielem, rozumiem ciebie.

Twoje poczucie winy, twój wstyd, wyrzuty sumienia
są mi znane;
Również niosę taki ciężar, jakim jest twój krzyż.

Znalazłem przyjaciela, który zaoferował mi ulgę;
On też cierpiał na skutek tej choroby.

Chociaż nie miał magicznego lekarstwa, 
Pokazał mi jak możemy ją przetrwać.

Szliśmy razem ze sobą; 
Rozmawialiśmy o sprawach, które musieliśmy ukrywać.

Mówiliśmy o bezsennych nocach, i długach, 
O rozbitych domach i kłamstwach i groźbach.

A więc mój zmęczony przyjacielu hazardzisto 
Proszę, chwyć tę dłoń, którą do ciebie wyciągam.

Chwyć jeszcze jedną szansę na coś nowego, 
Drugiego hazardzistę, który jest ci pomocny.

		
więcej...

      

       
		Mitingi

                
Potrzebujesz pomocy zadzwoń tel.:

 881 488 990, 795 250 438

 

Zobacz gdzie i kiedy odbywają się mitingi AH.
[image: mapa_mitingów]
                więcej...
        

        
		 Aktualności

		 Grupa zmniejszania presji
Grupa zmniejszania presji od 25.04.2021

Warsztaty AH w Krzydlinie Małej (12.04 -14.04.2024r.)


Warsztaty AH Zakroczym k/Warszawy 18 - 21 kwiecień 2024


         zobacz wszystkie aktualności...
        

    







			
			
				Kwiecień krok 4

				"Zrobiliśmy gruntowny i odważny osobisty obrachunek moralny i finansowy."

więcej...
			

		



			
				Adresy kontaktowe

				Potrzebujesz pomocy zadzwoń tel.:

881 488 990, 795 250 438

Telefon informacyjny dla osób mieszkających w Wielkiej Brytanii:

00447749936088

Sekretarz: 
intergrupa@anonimowihazardzisci.org 
 Rzecznik: 
rzecznik@anonimowihazardzisci.org 
 Admin:
admin@anonimowihazardzisci.org

więcej...
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